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BLOOMING LOVE



WORKBOOK
BLOOMING LOVE

Dieses Workbook ist ein Geschenk von mir an dich. Es bietet dir die Möglichkeit,
dich mit deiner Liebe zu verbinden und dir bewusster zu werden, was du brauchst,
um zu erblühen. Blooming Love ist der Wegbereiter um dich in dem Workshop und
dem Workbook - Roots of Love zu verwurzeln in deiner Selbstliebe. Mit dieser
gewonnenen Geborgenheit, Stabilität und Sicherheit, Reinigung deines nahrhaften
Bodens, kannst du deine Selbstliebe noch mehr entfalten. Transformiere die Liebe
in dir und mit dir selbst in High Level - Golden Love .Heile deine Wunden, lebe
deine Wahrheit in Liebe und Fülle mit dem Gefühl von Leichtigkeit, purer Feude,
Freiheit, Hingabe und Ekstase.



Thich Nhat Hanh erklärt, dass die
wahre Liebe durch Mitgefühl, Güte,
Freude und Gleichmut gelebt wird.

Durch uns alle fließt die Liebe. Wir
sind Liebe-Voll.  Auf unserem
Lebensweg passieren wir schlechte
Erfahrungen, Verletzungen und
ziehen weiter mit Wunden, Trauma,
Scham, Schuld, geringem Selbstwert
und geringem Selbstbewusstsein.   
Dabei vergessen wir manchmal oder
können dadurch Liebe nicht
zulassen, vor allem unsere eigene
Selbstliebe. 

Hallo
liebevoller

Mensch!
Liebe ist im Ursprung eine
wahrhafte, reine Mission und der
Samen des Lebens. Alles ist der Liebe
untergeordnet, das Universum selbst
und wir leben in einem unendlichen
Liebes - und Lichtfeld. 
Das Element Liebe ist mit unserem
Atman Körper, unserer DNA,
unserem Kronen Chakra verbunden.

Liebe hat einige Definitionen. Sie
wird als Anziehung, als inniges,
starkes Gefühl an  Zuneigung für
Personen, Lebewesen oder Sachen
beschrieben. 

"Deine Aufgabe ist es nicht nach Liebe zu suchen,
sondern nach den Barrieren in dir selbst, die du

gegen sie gebaut hast." -Rumi
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Der Samen

Die Dornen

Die Knospe

Die Blüte

Wie sehen die Liebes-Samen aus, die
du verstreuen möchtest. Welche
Pflege und Fürsorge braucht deine
Liebe um zu gedeihen und sich zu
vermehren? Was darf mehr werden?

Wo steckst du gerade fest in deiner
Selbstliebe?
Wo sticht es noch, um dein Herz zu
öffnen?
Welche Aufgabe haben deine Dornen
und wofür sind sie gut?

Wo erfährst du Freude in der Liebe?
Was möchtest du aufblühen lassen in
der Liebe: - mit dir Selbst? 
                    - mit Freunden/Familie/
                       Tieren? 
                    - mit Partnerin? 
                    - mit deinem Job? 

Wie sieht deine ultimativ,
vollkommene Liebe aus? Wie fühlt
sich die Blüte deiner Liebe an?
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Und gehe ein Risiko ein

Dadurch entsteht Mut und das ist eine
unglaubliche Kraft, die dich Schritt für Schritt
voranbringt 

Dir wird dein wahrer Weg der Veränderung
offenbart

Die Wahl ist immer da

Du hast immer die Wahl

Entscheide dich und lass dich scheiden von
etwas was du im Moment oder für immer
loslassen willst.

“Lass dein Herz zu einem Ort werden, an dem
alles, was du liebst, Platz hat” -Rumi

...vorallem für dich Selbst.



Kontaktiere mich

direkt über Whats App, Telegram, Signal, Mail
Andjelina Milanovic

+39 378 081 1239
info@auraria.at
www.auraria.at

Ich freue mich , 
DICH 

liebevoll 
und

 lichtvoll
begleiten

 zu dürfen.


